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Zmluva o poskytovaní sociálnej služby 
opatrovateľská služba 

č. 1/2020. 

Uzatvorená v zmysle § 74 zákona a § 80 písm. h) bod č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách 
a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní / živnostenský zákon 
/ v znení neskorších predpisov, VZN č.1/2017  Obce Jamník 

Čl. I 
Zmluvné strany 

 
Poskytovateľ opatrovateľskej služby : 
Názov :   Obec Jamník 
Sídlo:    Jamník 192 
Zastúpená :              Ing.Alena Vlčková, starostka obce 
Bankové spojenie :  Prima banka Slovensko , a. s. - pobočka Liptovský Mikuláš 
Číslo účtu IBAN:     SK87 5600 0000 0016 0267 2001 
IČO:                         00315290 
DIČ:                         2020581409  
/ ďalej len poskytovateľ/ 
a 
 Prijímateľ opatrovateľskej služby : 
Meno, priezvisko:           Marta Kocholová 
Adresa trvalého pobytu: Jamník 13 
Dátum narodenia:           09.04.1936 
Rozhodnutie o odkázanosti na sociálnu službu: č.126/ 2020-4 zo dňa 11.05.2020/vydané a 

nadobudlo splatnosť  
/ďalej len prijímateľ/ 

 
 Uzatvárajú podľa ustanovenia § 74 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene 
a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní v znení neskorších predpisov 
túto zmluvu o poskytovaní  opatrovateľskej služby v zmysle § 8 ods. 2 písm. a) . 

 
Čl. II 

Predmet zmluvy 
1. Poskytovateľ sa zaväzuje pre prijímateľa poskytovať sociálnu službu– opatrovateľskú službu     
v zmysle § 41 zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách. na základe posudku o odkázanosti 
na sociálnu službu vydaného obcou  a záväzok prijímateľa poskytnú službu prijať.  
2. Účelom tejto zmluvy je poskytovanie sociálnych služieb v zmysle zákona č. 369/1990 Zb o 
obecnom zriadení v platnom znení v spojením § 74 a § 41 Zákona č. 448/2008 z.z o sociálnych 
službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní v znení 
neskorších predpisov a Všeobecne záväzných nariadením Obce Jamník  č. 1/2017 a jeho 
dodatkov o poskytovaní opatrovateľskej služby a spôsobe určenia a výške úhrady za 
opatrovateľskú službu v obci. 
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Čl. III 
                                                   Druh a forma sociálnej služby 
1.Poskytovateľ sa zaväzuje poskytovať podľa § 12 ods. 1 písm. c a ods.2 , zákona č. 448/2008 
Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom 
podnikaní v znení neskorších predpisov sociálne služby na riešenie nepriaznivej sociálnej 
situácie z dôvodu ťažkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu, ktorým 
je podľa bodu 2. citovaného zákona poskytovanie domácej opatrovateľskej služby (ďalej 
len“opatrovateľská služba“). 
typu:  Opatrovateľská služba (terénna) 
 

Čl. IV 
                          Vecný rozsah a forma poskytovania sociálnej služby  
Sociálna služba sa bude poskytovať formou terénnej opatrovateľskej služby v prirodzenom 
prostredí prijímateľa v pracovné dni pondelok až piatok v nasledovnom rozsahu: 
 
 A: Sebaobslužné úkony  
a) Hygiena  
- osobná hygiena 5 x týždenne  
(hygienická starostlivosť o jednotlivé časti tela: ruky, tvár, nechty strihanie na rukách a 
nohách)  
b) Stravovanie a dodržiavanie pitného režimu  
- umiestnenie jedla na tanier, naliatie tekutiny do pohára, šálky a schopnosť ich prenesenia, 
úprava jedla a tekutín pred konzumáciou  
c) celkový kúpeľ- vykonanie celkového kúpeľa, vrátane umývania vlasov, použitie pomôcok  
-vykonanie celkového kúpeľa, utieranie sa a krémovanie,    
d) obliekanie, vyzliekanie – samostatné obliekanie a vyzliekanie odevu, obutie a vyzutie 
obuvi, 
e) Mobilita, motorika  
f) potreba nepretržitého dohľadu  
g) dodržanie pokynov ošetrujúceho lekára 
h) pravidelné užívanie liekov  
 
B: úkony starostlivosti o svoju domácnosť  
a) nákup potravín a iného drobného spotrebného tovaru   
b) príprava jedla, varenie zohrievanie jedla   
c) umytie riadu   
d) obsluha bežných domácich spotrebičov  
e) starostlivosť o bielizeň  (pranie, žehlenie)   
f) starostlivosť o lôžko  
Rozsah poskytovaných úkonov: 7,5 hodín denne 

Čl. V.  
Miesto poskytovania sociálnej služby  

Sociálna služba sa bude prijímateľovi poskytovať v domácnosti opatrovaného v pracovné dni 
pondelok až piatok. Prijímateľ v záujme realizácie dohodnutých služieb umožní zamestnancovi 
poskytovateľa vstup do priestorov svojho bytu – domácnosti 
 

Čl. VI 
Čas a deň poskytovania sociálnej služby 

Sociálna služba bude poskytovaná od 1.07.2020 a služba bude poskytovaná denne 
v pracovných dňoch v čase od 7.15 hod. do 15.15 hod. v rozsahu 7,5 hodiny denne. 



3 

 

 
 
 
Sociálna služba sa poskytuje na dobu určitú počas splnenia podmienok na poskytovanie 
sociálnej služby. 
Pri hospitalizácii, pri umiestnení do zariadení sociálnych služieb alebo pri prerušení    
poskytovania opatrovateľskej služby na dobu dlhšiu ako 30 dní je prijímateľ povinný písomne 
vyzvať poskytovateľa o zmenu zmluvných podmienok zmluvy o poskytovaní sociálnej služby 
formou dodatku alebo o jej zrušenie. 
3. Obec nezabezpečuje v čase čerpania dovolenky náhradu za zastupovanie opatrovateľskej  
služby, ani počas PN, OČR. 

Čl. VII 
Úhrada za sociálnu službu, spôsob určenia a platobné podmienky 

1. Výška úhrady za poskytovanie opatrovateľskej služby sa určuje v zmysle čl.6 a je 
stanovená nasledovne : 
a/ úkony sebaobsluhy, základné sociálne aktivity, dohľad a liečebný režim – 1,00 € /hod.  
b/ úkony starostlivosti o svoju domácnosť – 2,00 €/hod.  

 
2. Úhrada za opatrovateľskú službu v kalendárnom mesiaci sa určí podľa rozsahu hodín 
poskytovaných úkonov sebaobsluhy, úkonov starostlivosti o domácnosť a základných 
sociálnych aktivít – teda ako násobok 1,00 EUR, 2,00 EUR  a počtu hodín poskytovania 
opatrovateľskej služby. Podkladom pre úhradu je výkaz o poskytovaní opatrovateľskej služby 
podpísaný prijímateľom, ktorý prijímateľ doručí poskytovateľovi najneskoršie do 5. dňa 
nasledujúceho kalendárneho mesiaca.. 
Prijímateľ je povinný platiť úhradu  za opatrovateľskú službu podľa skutočného rozsahu 
poskytnutých úkonov určených v hodinách za kalendárny mesiac, v ktorom sa  opatrovateľská 
služba poskytla, najneskôr do 28.  dňa nasledujúceho kalendárneho mesiaca.  
Úhradu za poskytovanie sociálnej služby zaplatí prijímateľ: 
3. v hotovosti do pokladne poskytovateľa alebo na účet obce Jamník 
4. bezhotovostne  bankovým prevodom: variabilný symbol :  číslo mesiaca a rok 
5. ak sa zmenia skutočnosti rozhodujúce na určenie úhrady za sociálnu službu, poskytovateľ 
sociálnej služby a prijímateľ sociálnej služby sú povinní uzatvoriť dodatok k tejto zmluve 
v lehote 15 dní od výzvy poskytovateľa pod sankciou straty jej platnosti formou jej 
vypovedania. 
 

Čl. VIII 
Skončenie poskytovania opatrovateľskej služby  

1. Poskytovateľ môže jednostranne vypovedať zmluvu o poskytovaní sociálnej služby ak:  
a/ prijímateľ hrubo porušuje povinnosti uvedené v tejto zmluve najmä ak nezaplatí dohodnutú 
úhradu za sociálnu službu za čas dlhší ako tri mesiace.  
b/ prijímateľ neuzatvorí dodatok k tejto zmluve podľa § 74 ods. 12 Zákona o sociálnych  
službách.  
c/ obec rozhodne o zániku odkázanosti občana za sociálnu službu, výpovedná lehota 30 dní od  
doručenia výpovede prijímateľovi.  
2. Prijímateľ môže jednostranne vypovedať zmluvu o poskytovaní sociálnej služby kedykoľvek 
aj bez uvedenia dôvodu, výpovedná lehota je 30 dní od doručenia výpovede  
3. K zániku zmluvy o poskytovaní sociálnej služby dochádza smrťou prijímateľa sociálnej 
služby.  
4. K zániku zmluvy o poskytovaní sociálnej služby môže dôjsť aj dohodou zmluvných strán.  
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Čl. IX 
Práva a povinnosti účastníkov 

1. Prijímateľ sociálnej služby je povinný písomne oznámiť poskytovateľovi do 8. dní zmeny 
v skutočnostiach rozhodujúcich na trvanie odkázanosti na sociálnu službu a zmeny 
v príjmových a majetkových pomeroch rozhodujúcich na určenie sumy úhrady za sociálnu 
službu. 

2. Prijímateľ sociálnej služby je povinný na výzvu obce (poskytovateľa) osvedčiť skutočnosti 
rozhodujúce na trvanie odkázanosti na sociálnu službu, a to v lehote do ôsmich dní odo dňa 
doručenia výzvy, ak vo výzve neurčí dlhšiu lehotu. Ak prijímateľ nevyhovie výzve v 
určenej lehote, rozhodne sa o zániku odkázanosti fyzickej osoby na sociálnu službu, ak bola 
vo výzve na tento následok upozornená. 

3. Prijímateľ sociálnej služby je povinný na výzvu obce (poskytovateľa) zúčastniť sa 
posúdenia zdravotného stavu a opätovného posúdenia zdravotného stavu v termíne určenom 
lekárom. Ak sa prijímateľ tohto posúdenia nezúčastní, správny orgán rozhodne o zániku 
odkázanosti na sociálnu službu. 

4. Prijímateľ sociálnej služby je povinný poskytovateľovi sociálnej služby oznámiť výšku 
svojich príjmov a čestným vyhlásením preukázať výšku úspor a hodnotu majetku, ohlásiť 
zmeny vo výške príjmu, úspor a zmeny v hodnote majetku, ktoré sú rozhodujúce na určenie 
sumy úhrady za sociálnu službu. Ak prijímateľ nesplní túto povinnosť, poskytovateľ 
sociálnej služby pri určení sumy úhrady za sociálnu službu postupuje podľa výšky úhrady 
pre najvyšší príjem. 

5. Ak podľa § 73 zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách nevznikne prijímateľovi 
sociálnej služby povinnosť platiť úhradu za sociálnu službu alebo jej časť a táto povinnosť 
nevznikne ani rodičom alebo deťom a prijímateľ sociálnej služby zomrie, nezaplatená 
úhrada za sociálnu službu alebo jej časť je pohľadávka poskytovateľa sociálnej služby, ktorá 
sa uplatňuje v konaní o dedičstve. 

Čl. X 
Záverečné ustanovenia 

1.  Zmluva je vyhotovená v 2 rovnopisoch, z toho 1 obdrží prijímateľ a 1 poskytovateľ. 
2. Zmeny a doplnky k tejto zmluve možno vykonať na základe písomného dodatku ku zmluve 

o poskytovaní sociálnej služby v rozsahu jej zosúladenia s platnými právnymi predpismi 
alebo so súhlasom obidvoch strán. 

3. Zmluva nadobúda platnosť dňom jej podpisu oboma zmluvnými stranami a účinnosť dňom 
1.07.2020. 

4. Zmluvné strany súhlasia so spracúvaním osobných údajov uvedených v zmluve za 
podmienok v zmysle zákona č. 18/2018  Z.z. o ochrane osobných údajov. 

5. Zmluvné strany zhodne vyhlasujú, že sa s obsahom zmluvy pred jej podpisom oboznámili, 
že zmluva sa zhoduje s ich súhlasnou, slobodne a vážne prejavenou vôľou a že zmluvu 
neuzatvorili v tiesni alebo za nápadne nevýhodných podmienok.  

6. Práva a povinnosti zmluvných strán touto zmluvou bližšie neupravené sa riadia 
ustanoveniami Občianskeho zákonníka a ostatných právnych predpisov Slovenskej 
republiky 

  
          V Jamníku, dňa 30.06.2020                                                V Jamníku, dňa 30.06.2020 
   

   
        .......................................................                                  ..................................................... 
                           prijímateľ                                                                     poskytovateľ 
                    Marta Kocholová, v. r.                                               Ing. Alena Vlčková, v. r.  
                    starostka obce 


